
 

 
  8 日(土)   9 日(日) 

11:00 ゆうやけネット 11:00 横浜伝導瞑想会 

11:30 世界平和女性連合 11:30 SLA 神奈川 

12:00 横浜伝導瞑想会 12:00 世界平和女性連合 

12:30 光輝 12:30 People---Life 

12:55 People---Life 12:55 光輝 

13:20 SLA 神奈川 13:20 横浜伝導瞑想会 

13:50 ゆうやけネット 13:50 ゆうやけネット 

14:20 世界平和女性連合 14:20 世界平和女性連合 

14:50 横浜伝導瞑想会 14:50 People---Life 

●会場：１０階-１８ ●参加申込不要 

参加団体による 10～30 分程度の発表。「お茶を飲みなが

ら、お楽しみいただけます。体を動かすエクササイズも」 

 

●NPO 福祉支援ゆうやけネット: 

インターネットやパソコンのセキュリティは？ 

●世界平和女性連合:世界平和女性連合の海外支援活動の紹介 

●横浜伝導瞑想： 奉仕の瞑想「伝導瞑想」 

●NPO 法人光輝： エクササイズ 

●NPO 法人関東シニアライフアドバイザー協会： 

シニアの終活フォーラム 

●People---Life： ストレッチエクササイズ 

『ステージブース』 
 


